
3. План учебного процесса
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
О.00 Общеобразовательный цикл 5 14 1476 582 0 1404 678 726 0 0 42 30

1088 338 0 1064 588 476 0 0 6 18
ОПБ.01 Русский язык -,Э -,- 72 24 64 24 40 2 6 34 38
ОПБ.02 Литература -,- - ,ДЗ 108 24 108 54 54 44 64
ОПБ.03 Математика Э, Э -, - 236 66 220 72 148 4 12 102 134
ОПБ.04 История -,- - ,ДЗ 136 22 136 104 32 62 74
ОПБ.05 Обществознание -,- - ,ДЗ 72 36 72 12 60 32 40
ОПБ.06 Физическая культура -,- З ,ДЗ 72 56 72 2 70 32 40
ОПБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности -, ДЗ 68 14 68 58 10 32 36
ОПБ.08 Физика -,- - ,ДЗ 72 16 72 54 18 30 42
ОПБ.09 Химия -,- З, ДЗ 108 36 108 90 18 30 42 36
ОПБ.10 Биология -,- - ,ДЗ 72 36 72 54 18 30 42
ОПБ.11 География -,- - ,ДЗ 72 8 72 64 8 30 42
Обязательная часть (предметы профильные) 288 144 0 272 64 208 0 4 12
ОПП.12 Информатика -, Э -,- 144 72 136 64 72 2 6 44 100
ОПП.13 Иностранный язык -, Э -,- 144 72 136 0 136 2 6 60 84

100 100 0 68 26 42 0 0 32 0
ОПД.14 Технология -,- - ,ДЗ 36 36 36 6 30 36
ОПД.15 Основы этики -,- - ,ДЗ 32 32 32 20 12 32

ОПД.16 Основы учебно-проектной деятельности (вкл. 
Индивидуальный проект) - ДЗ 32 32 0 0 32 32

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 2 8 396 130 48 332 104 228 0 0 4 12
СГ.01 История России Э - 48 2 0 40 24 16 2 6 48
СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности -,-,-,Э -,ДЗ,-,- 112 56 16 88 4 84 2 6 26 4 32 4 18 4 20 4
СГ.03 Физическая культура -,-,-,- З,З,З,ДЗ 104 32 16 88 4 84 26 4 32 4 18 4 12 4
СГ.04 Безопасность жизнедеятельности - З 68 24 12 56 36 20 56 12
СГ.05 Экологические основы природопользования - З 32 8 4 28 20 8 28 4
СГ.07 Основы финансовой грамотности - З 32 8 0 32 16 16 32
ОПБ Обязательный профессиональный блок 14 13 2340 1832 82 1948 422 802 40 684 32 72
ОП.00 Общепрофессиональный цикл 5 6 550 356 42 468 200 268 0 0 10 30

ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной деятельности -,Э -, - 68 24 8 52 12 40 2 6 28 4 32 4

ОП.02 Санитария и гигиена в сфере услуг - З 34 24 4 30 22 8 30 4
ОП.03 Анатомия и физиология человека - ДЗ 52 24 4 48 40 8 48 4
ОП.04 Рисунок и живопись Э, Э -, - 100 56 4 80 0 80 4 12 48 2 48 2

Обязательная часть (общие предметы)

Варативная часть (допонительные предметы)

5 сем       
17 нед 

6 сем          
24 нед 
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 
модулей, МДК, практик

Формы 
промежуточной 

аттестации

Трудоемкость образовательной программы (учебная нагрузка Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 
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2 сем       

24 нед 
4 сем          

  24 нед 



ОП.05
Организация и ведение коммерческой деятельности 
специалиста индустрии красоты -,Э З,- 128 108 12 108 52 56 2 6 34 82 12

ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации - ДЗ 56 24 4 52 36 16 32 20 4
ОП.07 Материаловедение и технологическое оборудование Э - 48 40 4 36 12 24 2 6 44 4

ОП.08
Составление профессионального портфолио и продвижение 
услуг - З 32 32 2 30 2 28 30 2

ОП.09 Основы бережливого производства - ДЗ 32 24 0 32 24 8 32
ПМ.00 Профессиональные модули 9 7 1790 1476 40 1480 222 534 40 684 22 42
ПМ.01 Предоставление косметических услуг 3 2 344 344 12 308 64 136 0 108 6 18

МДК.01.01.02.01Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для 
предоставления косметических услуг -, -, - 76 76 4 72 40 32 24 24 2 24 2

МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи
и зоны декольте -, - 76 76 4 64 12 52 2 6 72 4

МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за телом,
эстетической коррекции тела -,Э -,- 76 76 4 64 12 52 2 6 36 36 4

УП.01 Учебная практика -,- -,ДЗ 72 72 0 72 72 72
ПП.01 Производственная практика - ДЗ 36 36 0 36 36 36

экзамен по модулю Экв 8 8 0 0 2 6 8
ПМ.02 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 2 2 664 556 16 632 74 194 40 324 4 12
МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг -, -, - 166 166 8 154 36 98 20 1 3 62 64 2 32 6
МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг -, - 166 166 8 154 38 96 20 1 3 50 4 108 4
УП.02.02 Учебная практика -,- - ,ДЗ 216 108 0 216 216 216
ПП.02 Производственная практика - ДЗ 108 108 0 108 108 108

экзамен по модулю Экв 8 8 0 0 2 6 8
ПМ.03 Выполнение работ по профессии "Бровист" 2 2 206 206 4 184 16 96 0 0 4 12
МДК.03.01 Оформление бровей и ресниц Э - 126 126 4 112 16 96 2 6 50 2 70 4
УП.03 Учебная практика -,- -,ДЗ 36 36 0 36 0 36
ПП.03 Производственная практика - ДЗ* 36 36 0 36 0 36

экзамен по модулю Экв 8 8 0 0 2 6 8

ПМ.04 Выполнение работ по профессии «Парикмахер» 2 1 576 576 12 540 84 204 0 252 12 12

МДК.04.01
Выполнение классических женских, мужских и детских 
стрижек и укладок волос -,Э* -,- 190 190 8 174 42 132 5 3 122 4 60 4

МДК.04.02 Выполнение простых видов химической завивки и 
окрашивания волос Э* - 126 126 4 114 42 72 5 3 122 4

УП.04 Учебная практика -, - -, ДЗ 180 180 0 180 180 36 144
ПП.04 Производственная практика - ДЗ* 72 72 72 72 72

Экзамен по модулю Экв 8 8 0 2 6 8
Государственная итоговая аттестация  216 216 216
Подготовка к ГИА 144 144 144
Демонстрационный экзамен 36 36 36
Защита дипломного проекта (работы) 36 36 36

Всего во взаимодействии с преподавателем и СР 21 35 4428 3336 142 4224 1288 1960 40 936 90 126 610 2 862 2 582 30 834 30 572 40 832 32
ВСЕГО 4428 0.753

Промежуточная аттестация
всего часов недельной нагрузки 0 36 36

Государственная итоговая аттестация включает: 598 2 832 2 534 30 516 30 446 40 268 32
Демонстрационный экзамен в период с 01.06 по 06.06 0 0 0 0 36 0 180 0 72 0 216 0
Защита дипломного проекта (работы) с 22.06 по 28.06 0 0 0 0 0 0 108 0 36 0 108 0

2 5 2 5 3 4
0 9 4 4 4 3
1 1 2 2 4 1

864

учебной практики
производственной практики 
экзаменов
дифф.зачетов

30 18 24

В
се

го

дисциплин и МДК / СР

зачетов

36 36 3636
12 30 12

-, Э**

-, Э***

612 864 612 864 612



* в т.ч. 1 - по учебной дисциплине СГ.03 "Физическая культура"
ДЗ* - комплексный диффириенцированный зачет по производственной практике ПМ.03 и ПМ.04

ДЗ* - комплексный диффириенцированный зачет по производственной практике ПМ.01 и ПМ.02
Э** - комплексный экзамен по МДК.03.01 Технология маникюра и дизайна ногтей и МДК.03.02 Технология педикюра
Э* - комплексный экзамен по МДК.04.01 Выполнение классических женских, мужских и детских стрижек и укладок волос и МДК.04.02 Выполнение простых видов химической завивки и окрашивания волос








